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*HComenzamos con un calentamiento preliminar, que ya hablamos
aprendioo en wna clase anterior:

--Relajacién de cuello por tempos.

--Relajacion oe hombros por tempos.

—-Relajacton de espaloa por tempos.

--Bostezos.

--Vibraciones Labiales.
Desputs de esta introduceibn, los alumnos comenzaron a controlar el
aire, o despertar el diafragma y a realizar el sonido “wm”, con La boca
cervada Y colocando La cavidad bucal como st tuviesen un huevo dentro
de la misma.

cuanoo esto estuvo mds o menos controlaolo, Los alummnos
pudieron, desde La posicibn de esa “w”, pronunciar una “a”. Para
encontrar La colocacién de esta “a” estuvimos bastante tiempo, explicando
que cada cual va a encontrar su voz, sintiéndola en distintas zownas;
explicando también que La voeal que wos ocupaba eva Lo mas abierta y,
por Lo tanto, La que nos ayudaba a abrir las frases si buschabamos el
apoyo en ella.

Tras wmultiples explicaciones, Los alummnos echaron mano del texto.
Lo por uno tuvieron gue repetirlo siguiendo Las directrices bupartidas
por La profesora. Poco a poco conseguian gque sus voces se fuesen
colocando, se atisbaban las primeras frases progectadas, las voces
escénieas que aparecerdn cown los dias Y con entrenamiento, Las
intenciones, etc.

Los mayores problemas que nos ocupan, ademds de La proyeccion,
sow la entonactén de Las frases ~sobre todo, Los finales-, La vocalizacién y
las pausas, los stlencios. Estos son problemas comunes a cast todo el
grupo gue deberemos Lr puliendo, siempre parandonos con cada alummno
Yy dandole el tiempo de autoanalizarse Yy ver qué estd hactendo Y qué debe
hacer.

Continuaremos en La misma Linea el proximo dia.
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INTERPRETACION

MLiéreoles 13-02-08

*en la clase de hoy hemos comenzado a Leer Los posibles textos
presentados para adaptarlos Yy representarlos en los siguientes meses.
Estas propuestas os serdwn explicadas en la siguiente clase, cuando
hayamos Letolo todos Los textos que tememos sobre La mesa.

St alguno de vosotros, tras ver Las propuestas, quiere hacer alguna

sugerencia w otra proposiclén, estamos abiertos a todos las tdeas que nos
quertis hacer Llegar.

Hasta La 'Préxima clase.
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