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= - -~E€n laclasg dg hoy hemos gjercitado, sobre todo, la mgmoria, ¢l gstado de alerta
g, por supugsto, la imaginaciodn; gstos tregs glgmentos son fundamentalgs para la
% preparacion del actor que sigmpre debe gstar abigrto g atento a lo que sucede en ¢l &
% gspacio ¢n ¢l que tendré que trabajar, ¢s deeir, ¢n ¢l gspacio gsegnico. Peberd =
% ademés recordar todo lo gug alli sucgda g todos los glgmentos que ¢n ¢l

%= concarran, sin olvidarsg de ergar para completar ¢se gspacio y hacer qug ¢st¢
% vivo.

ls0s juggos qug hegmos llgvado a cabo hoy son los siguigntes:

= »Juego dg las posiciongs-. €n gste juego ¢l alumno debe fijarse gn la posicion que
% ocupa gn ¢l gspacio rgspecto a sus compafigros. S¢ comignza gn un circulo. Una

% vez fijada la posicidn 1, os alumnos-actorgs comgnzarén a caminar gn todas

= dirgceiongs por ¢l gspacio g a la voz dg “Posicion 17 deberén volver al lugar que
ocupaban gn ¢l eireulo. €1 juggo se¢ dificulta cuando s¢ afiadgn mas posiciongs. €n
% la clasg de hoy hegmos llggado hasta tres. Sg sigugn los preegptos de la primera
posicion, pero cuando los alumnos caminan por ¢l gspacio dgbgn mantgner ¢l

= ¢stado de alerta, dado qug ¢l profgsor varia las posiciongs a las que dgbgn volver =
% ¢n cada caso (1, 2 0 3). Nugstras posiciongs dos y tres sg referian al color del pelo g
% a la altura de los alumnos. Una dificultad anadida a gste gjereicio gra que cada vez &
%= los alumnos tgnfan menos tigmpo para retomar las posiciongs indicadas, por 1o
cual, ¢l gstado dg algrta degbia ser magor.

= €n gste gjercicio tambign s trabaja la organizacion gn grupo, primordial gn una

S representacidn teatral; gste tambign ha sido un tema central gn la clase de hoy: ¢l

% sabgr gscuchar al compaiiero, ¢l reeibir g dar gn funcién de lo reeibido para

% organizar las funciongs de cada cual g su lugar gn ¢l gspacio gsegnico.

= »€l segundo de los gjereicios era ¢l de lsos Nombres con lecidn. Tambi¢n ¢n un
circulo un alumno degbia realizar una aceidn g decir su nombre. €1 compafigro que &
% tgnia al lado debia repetir su aceidn dicigndo su nombre g afadir una nugva aceidén &
pronunciando tambign su nombre, asi sucgsivamente hasta completar la cadena. €1 2
% juggo sg complicaba cuando 1os alumnos tgnia un margen de tigmpo para recordar
% cada una dg las acciongs y, si s¢ quivoecaban, volvia a comenzar ¢l gjercicio dgsde
% ¢l principio.

»QOtro dg 10s gjercicios qug sg llgvaron a cabo fug ¢l dg preparar, gntrg todos 10s
% alumnos, una presegntacion del grapo ¢n la cual todos, al unisono debian ligvar a
cabo una accidn simple. lsos alumnos-actorgs ligvaron a cabo ¢l gjereicio, pero
% tavigron que repetirlo, pugsto que no podian darse ¢l pig unos a otros para

% comenzar dicha accidn, sino qug dgbian gscucharse g gntrar gn ¢l momento gn ¢l
% qug todos lo sintigsen neegsario.
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% »>Continuamos la clase hacigndo grupos. Cada uno dg los cualgs tenian qug marcar §
% un trabajo gn una posicidn fija. Una vez realizado ¢l gjereicio por ambos grupos,
gste sg repitid ¢laborando una posicion fija con un degporte. l.a dltima parte del
gjereicio suponia qug ¢n lugar deg una posicidn fija o cuadro, fugsen tres las
posiciongs y qug a partir dg las mismas, ¢ introducigndo un suegso, ergasgn una
% aceidn. €sta dltima parte sg llgvo a eabo eon ¢l dgporte con ¢l qug acababan de

% ¢laborar una posicion, signdo gsta la primera gn la sgeugncia dg trgs de la que sg
% componia la pequefa historia.

>»>Para rgmatar, los alumnos dgbian caminar por ¢l gspacio deg nugvo g a la voz dg

“Stop”, tenian qug pararse ¢n ¢l gspacio ¢gn la posicion qug ¢ligigsen. €ste juggo,

qug llamargmos “6Qu¢ hacgs?”, supong qug 10s alumnos, a partir de la posicidon
% se¢leceionada, ergegn una historia con la cual deben rgsponder a gug aceidn gstén
® realizando, qui¢n son, porqué realizan la accidn sglgecionada g gn qué

% circunstancias. €l gjgreicio sigug con la pregmisa de qug los alumnos degben

% continuar la accion sglgecionada de forma 16gica, con movimigntos.

si transcurrié nugstra clase dg hoy.



